
ADAPTATION CONJUGALE
POSITIVE APRÈS L'ARRIVÉE

D'UN PREMIER ENFANT

Cette  étude a été effectuée auprès de 7  couples
nouvellement parents se considérant satisfaits de leur
relation.

Chaque partenaire a participé à une entrevue
individuelle afin d'explorer leur expérience de la parentalité.

Une analyse interprétative phénoménologique a  permis de
dégager deux grands thèmes, regroupant chacun 4 sous-
thèmes. 
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