Echelle des expériences sexuelles d’Arizona

Pour chacun des items suivants, veuillez indiquer votre niveau global au cours de la

derniére année.

1. Quelle est la force de votre libido (désir sexuel)?

1 2 3 4 5 6
Extrémement Tres forte Assez forte Assez faible Tres faible Pas de désir
forte sexuel
2. A quel point est-il facile pour vous d’étre excité(e) sexuellement?
1 2 3 4 5 6
Extrémement Tres Assez Assez Tres Jamais excité
facilement facilement facilement difficilement | difficilement

3. (H) Pouvez-vous facilement obtenir et maintenir une érection?

(F) La lubrification vaginale se produit-elle facilement lors des activités sexuelles?

1 2 3 4 5 6
Extrémement Trés Assez Assez Trés Jamais
facilement facilement facilement difficilement | difficilement
4. A quel point est-il facile pour vous d’atteindre I’orgasme?
1 2 3 4 5 6
Extrémement | Tres facile Assez facile Assez Trés difficile | N’atteint jamais
facile difficile I’orgasme
5. Vos orgasmes sont-ils satisfaisants?
1 2 3 4 5 6
Extrémement Trés Assez Assez Trés insatisfaisant Ne peut
satisfaisant satisfaisant | satisfaisant insatisfaisant atteindre
I’orgasme
6. Ressentez-vous de la douleur pendant les activités sexuelles?
1 2 3 4 5 6
Jamais C’estarrivé | A quelques Environ une Souvent Toujours
une fois occasions fois sur deux
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